
 
 
 

1 
 

Class –VII 

HINDI 

Year- 2020-21 



 
 
 

2 
 



 
 
 

3 
 



 
 
 

4 
 



 
 
 

5 
 



 
 
 

6 
 

ग्रीष्म ऋतु गरमी की ऋतु पर निबन्ध
मौसम कभी भी एक जैसा नह ीं रहता है । यह पररवर्तित होता रहता है
। मौसम के साथ साथ ऋतुएँ भी बदलती हैं । शीत ऋतु के बाद बसींत
की सुहानी ऋतु आती है ।

बसींत ऋतु के बाद प्रचींड गरमी की ऋतु ग्रीष्म ऋतु आती है । हालाँकक
कुछ हद तक यह कष्टदायक ऋतु है परींतु इस ऋतु का भी अपना एक
आनींद एक अलग सौंदयि है । ग्रीष्म ऋतु अप्रैल माह से आरींभ होकर
जून जुलाई तक चलती है । इस ऋतु में पर्िपाती वकृ्षों की पत्तियाँ र्गर
जाती हैं ।

इसर्लए इसे पतझड़ ऋतु भी कहते हैं । गरमी इतनी पड़ती है कक
दोपहर में घर से र्नकलना ककिन हो जाता है । जैसे जैसे कदन अत्मे
बढ़ता है प्रखर सूयि रश्ममयों क्य प्रकोप बढ़ता जाता है । दोपहर के
तीन चार घींटे बड़े कष्टदायक प्रतीत होते हैं । लोग घर से बाहर र्सर पर
टोपी पगड़ डालकर या छाता लेकर र्नकलते हैं ।

िीं डे पेय पदाथि लस्सी शरबत आकद अत्यींत त्तप्रय लगते हैं । इस ऋतु
में आम लीची खीरा ककड़ आकद फल सश्जजयाँ तरृ्िदायक होती हैं ।
ग्रीष्म ऋतु को गर बों की ऋतु कहा जाता है क्योंकक इस ऋतु में बहुत
कम वस्त्रों से भी काम चल जाता है ।

इस ऋतु में सूती वस्त्र बहुत उपयोगी होते हैं जो हमें लू के थपेड़ों से
बचाते हैं । कभी कभी आँधी तूफान भी आते हैं और धूल भर हवाएँ
आसमान में छा जाती हैं । आसमान लोकहत हो जाता है । पर जब वायु
जरा भी कहलती दलुती नह ीं तो उमस बढ़ जाती है ।
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ग्रीष्म ऋतु में जल का महत्त्व बढ़ जाता है । प्यासे लोग प्यासी भूर्म
प्यासे पशु पक्षी और झुलसे हुए पेड़ पौधे सभी जल की माँग करते हैं ।
धन्य है वह ककसान जो इस ऋतु में भी फसलों की र्सींचाई करता है ।
वे श्स्त्रयाँ भी धन्य हैं जो मटके लेकर मीलों जल भरने जाती हैं ।
सरोवर ताल तलैया कुएँ बावकड़यों झील नकदयाँ सभी इस ऋतु में
सूखने लगती हैं ।
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सींज्ञा की पररभाषा 
सींज्ञा का शाश्जदक अथि होता है नाम।ककसी व्यत्ति गरु् प्रार्ी व्जार्त
स्थान वस्तु किया और भाव आकद के नाम को सींज्ञा कहते हैं

संज्ञा के भेद
जार्त वाचक सींज्ञा

भाववाचक सींज्ञा

व्यत्तिवाचक सींज्ञा

समूहवाचक सींज्ञा
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द्रव्यवाचक सींज्ञा

जानतवाचक संज्ञा  श्जस शजद से एक ह जार्त के अनेक प्राश्र्यों
वस्तुओीं का बोध हो उसे जार्तवाचक सींज्ञा कहते हैं

उदहारण मोटरसाइककल कार ट वी पहाड़ तालाब ग ींव लड़का
लडकी घोडा शेर।

भाववाचक संज्ञा  श्जस सींज्ञा शजद से ककसी के गरु् दोष दशा
स्वाभाव भाव आकद का बोध हो वहाँ पर भाववाचक सींज्ञा कहते हैं।

उदहारण गमी सदी र्मिास खटास हररयाली सुख।

व्यक्तिवाचक संज्ञा  श्जस शजद से ककसी एक त्तवशेष व्यत्ति वस्तु या
स्थान आकद का बोध हो उसे व्यत्तिवाचक सींज्ञा कहतेहैं।

उदहारण भारत गोवा कदल्ली भारत महात्मा गाँधी कल्पना चावला
महेंद्रर्सींह धोनी रामायर् गीता रामचररत मानस आकद।
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िददयों को मााँ माििे की परंपरा हमारे यहााँ काफी परुािी है। लेदकि लेखक िागाजुिु उन्हें  
और दकि रूपों में देखते हैं 

लेखक िददयों को मााँ माििे की परपंरा से पहले इि िददयों को स्त्री के सभी रूपों में देखता है 

जजसमें वो उसे बेटी के समाि प्रतीत होती है। इसनलए तो लेखक िददयों को दहमालय की बेटी
 कहता है। कभी वह इन्हें  प्रेयसी की भांनत प्रेममयी कहता है  जजस तरह से एक प्रेयसी अपिे 

क्तप्रयतम से नमलिे के नलए आतुर है उसी तरह ये िददयााँ सागर से नमलिे को आतुर होती हैं  

तो कभी लेखक को उसमें ममता के स्वरूप में बहि के समाि प्रतीत होती है जजसके सम्माि 

में वो हमेशा हाथ जोड़े शीश झकुाए खड़ा रहता है।
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नसंध ुऔर ब्रह्मपतु्र की क्या क्तवशेषताएाँ बताई गई हैं 

इिकी क्तवशेषताएाँ इस प्रकार है

 नसंध ुऔर ब्रह्मपतु्र ये दोिों ही महािदी हैं।

 इि दोिों महािददयों में सारी िददयों का संगम होता है।

 ये भौगोनलक व प्राकृनतक दृक्ति से बहुत महत्वपणू ुिददयााँ हैं। ये डेल्टाफाम ुकरिे के 

नलए  मत्सय पालि  चावल की फसल व जल स्रोत का उत्तम साधि है।

 ये दोिों ही पौराजणक िददयों के रूप में क्तवशेष पजू्यिीय व महत्वपणू ुहैं।

 काका कालेलकर िे िददयों को लोकमाता क्यों कहा है 

नकदयों को लोकमाता कहने के पीछे काका कालेलकर का नकदयों के प्रर्त सम्मान है। क्योंकक 

ये नकदया ँहमारा आरश्म्भक काल से ह  माँ की भाींर्त भरर्
पोषर् करती आ रह  है। ये हमें पीन ेके र्लए पानी देती है तो दसूर  तरफ इसके द्वारा लाई गई 

ऊपजाऊ र्मट्ट  खतेी के र्लए बहुत उपयोगी होती है। ये मछली पालन में भी बहुत उपयोगी 
है अथाित  ् ये नकदयाँ सकदयों से हमार  जीत्तवका का साधन रह  है। कहन्द ूधमि में तो ये नकदयाँ 
पौराश्र्क आधार पर भी त्तवशेष पजूनीय है। कहन्द ुधमि में तो जीवन की अश्न्तम यात्रा भी इ
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न्ह ीं से र्मलकर समाि हो जाती है। इसर्लए ये हमारे र्लए माता के समान है जो सबका क
ल्यार् ह  करती है।

्कहमालय की यात्रा में लेखक ने ककन ककन की प्रशींसा की है 

लेखकनकेहमालययात्रामेंर्नम्नर्लश्खत कीप्रशींसाकीहै

 कहमालयकीअनुपमछटाींकी।

 कहमालयसेर्नकलेवालीनकदयोंकीअिखरे्लयोंकी।

 उसकीबरफ़सेढकीपहाकड़योंकीसुदींरताकी।

 पेड़ पौधोंसेभर घाकटयोंकी

 देवदार  चीड़  सरो  र्चनार  सफैदा  कैलसेभरेजींगलोंकी।
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समूहवाचक संज्ञा क्या होती है  इसे समुदाय वाचक सींज्ञा भी कहा जाता
है। जो सींज्ञा शजद ककसी समूह या समुदाय का बोध कराते है उसे समूहवाचक
सींज्ञा कहते हैं।

उदहारण गेंहू का ढेर लकड़ का गट्िर त्तवद्यार्थियों का समूह भीड़
सेना खेल आकद

द्रव्यवाचक संज्ञा क्या होती है  जो सींज्ञा शजद ककसी द्रव्य पदाथि या धातु
का बोध कराते है उसे द्रव्यवाचक सींज्ञा कहते हैं। 

उदहारण गेंहू तेल पानी सोना चाँद दह स्ट ल घी लकड़ ्
आकद।

िीचे नलखे वाक्यों में से संज्ञा शब्द बताइए

 राधा कल ददल्ली जाएगी

कल
राधा
कदल्ली
राधा ददल्ली

राम खेल रहा है
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राम
खेल
रहा है

वह आगरा में रहता है

वह
आगरा
रहताहै

बुढापा दकसी को अच्छा िहीं लगता

बुढापा
ककसी को
अच्छा नह ीं लगता

वह पुस्तक पढती है

वह
पुस्तक
पढ़ती है

दकसाि हल चलाता है

ककसान
हल
हल दकसाि

लता मंगेशकर बहुत अच्छा गाती है
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लता मंगेशकर
बहुत अच्छा
गाती है

वह कल लाल दकला देखिे गया

वह
लालदकला
कल

घोड़ा दौड़ रहा है

घोड़ा
रहा है
दौड़

कल मैं बिारस जाऊंगा

मैं
कल
बिारस

भारत में िददयों का महत्व
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भारत में िददयों का महत्व इनतहासकार भारत में िददयों की भूनमका पर बहुत महत्व देते
हैं। िददयों के दकिारे पर प्राचीि भारत की सभ्यताओं का क्तवकास हुआ। हड़प्पा सभ्यता के
रूप में जािा जािे वाला पहला पूवु ऐनतहानसक प्राचीि भारतीय सभ्यता नसंधु िदी द्वारा
बिाई गई नसंधु घाटी पर क्तवकनसत हुई थी। भारत के कई शक्तिशाली िददयों दहमालय से
उभरते हैं। खड़ी घादटयों के माध्यम से घूमते हुए कई सहायक िददयों से आवाज़ इकट्ठा
करते हुए जैसा दक वे जाते हैं नसंधु और गंगा या गंगा क्तवपरीत ददशाओं में अपिे रास्ते
चलते हैं जो अरब सागर में एक हो जाता है दसूरे बंगाल की खाड़ी में। दोिों पंद्रह सौ
मील लंबा हैं गंगा ब्रह्मपुत्र द्वारा उिके मुंह के पास जुड़ा हुआ है जो उि सभी की सबसे
लंबी िदी है। इि शक्तिशाली धाराओं की तुलिा में दक्कि पठार की िददयों और दजिण
भारत कम प्रभावशाली हैं।

भारतीय इनतहास में िददयों िे हमेशा महत्वपूणु भूनमका निभाई है अपिे बैंकों के साथ
साथ सबसे पहले बजस्तयों को पहले बड़े शहरों में बड़ा हुआ। पंजाब में नसंधु और उसकी
सहायक उपनिवेशों द्वारा प्रदत्त उपहार गंगा िदी के पांच िददयों की जमीि और हजारों
सालों से भारत गंगा के मैदाि के क्तवकास की शुरुआत में भारत की भारी जिसंख्या िे
उपजाऊ घादटयों की खेती की है । क्या यह कोई आश्चयु िहीं है दक शुरुआती समय से
भारत के जीवि को पक्तवत्र मािा गया आज तक दहंदू गंगा की गंगा गंगा कहते हैं
महत्वपूणु शहरों और राजधानियों जैसे हजस्तिापुर प्रयाग और पाटलीपुत्र िददयों के तट
पर जस्थत थे

िददयों के कई सामाजजक वैज्ञानिक व ्  आनथकु लाभ है । िददयों से जीवि के नलए
अत्यन्त आवश्यक स्वच्छ जल प्राप्त होता है यही कारण है दक अनधकांश प्राचीि सभ्यताएं
जिजानतयााँ िददयों के समीप ही क्तवकनसत हुईं। उदाहरण के नलए नसंधु घाटी सभ्यता

नसंधु िदी के पास क्तवकनसत होिे के प्रमाण नमले है । सम्पूणु क्तवश्व के बहुत बड़े भाग मे
 पीिे का पािी और  घरेलू उपयोग के नलए पािी िददयो के द्वारा ही प्राप्त दकया जाता
है। आनथकु दृक्ति से भी देखे तो िददयााँ बहुत उपयोगी होती है क्योंदक उद्योगो के नलए
आवश्यक जल  िददयों से सरलता से प्राप्त दकया जा सकता है । कृक्तष के नलए नसंचाई
एक महत्वपूणु प्रदिया है इसके नलए आवश्यक पािी  िददयों द्वारा प्रदाि दकया जाता है ।
िददयााँ खेती के नलए लाभदायक उपजाऊ जलोढ नमट्टी का उत्तम स्त्रोत होती हैं। िददयां ि
केवल जल प्रदाि करती है बजल्क घरेलू एवं उद्योनगक गंदे व अवनशि पािी को अपिे साथ
बहकर ले भी जाती है। बड़ी िददयों का उपयोग जल पररवहि के रूप मे भी दकया जा
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किपुतली को गुस्सा क्यों आया

किपुतली को गुस्सा इसर्लए आया क्योंकक वो धागे में बींधी हुई पराधीन है
और वह स्वतींत्रता की इच्छा रखती है।

कठपुतली को अपिे पााँवों प खड़ी होिे की इच्छा है लेदकि वह क्यों
िहीं खड़ी होती
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कठपुतली को अपिे पााँवों पर खड़ी होिे की इच्छा है लेदकि वह खड़ी िहीं
होती कयोंदक वह धागे से बंधी हुई होती है उसकेअन्दर स्वतंत्रता के नलए
लड़िे की िमता िहींहैऔर अपिे पैरो पर खड़े होिे की शक्ति भी िहीं है।

पहली कठपुतली की बात दसूरी कठपुतनलयों को क्यों अच्छी लगी

पहली कठपुतली की बात दसूरी कठपुतनलयों को अच्छी लगी क्योंदक पहली
कठपुतली स्वतंत्र होिे की बात कर रही थी और दसूरी कठपुतनलयााँ भी
बंधि से मुि होकर आज़ाद होिा चाहती थीं।

कठपुतली को गुस्सा क्यों आया

कठपुतल को गुस्सा इसनलए आया क्योंदक वो धागे में बंधी हुई पराधी ि
है और वह स्वतंत्रता की इच्छा रखती है।

कठपुतली को अपिे पााँवों पर खड़ी होिे की इच्छा है लेदकि वहक्यों
िहीं खड़ी होती

कठपुतली को अपिे पााँवों पर खड़ी होिे की इच्छा है लेदकि वह खड़ी िहीं
होती कयोंदक वह धागे से बंधी हुई होती है
उसकेअन्दरस्वतंत्रताकेनलएलड़िेकीिमतािहींहैऔरअपिेपैरोपरखड़ेहोिेकीशक्तिभीिहीं
है।

पहली कठपुतली की बात दसूरी कठपुतनलयों को क्यों अच्छी लगी
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पहली कठपुतली की बात दसूरी कठपुतनलयों को अच्छी लगी क्योंदक पहली
कठपुतली स्वतंत्र होिे की बात कर रही थी और दसूरी कठपुतनलयााँ भी
बंधि से मुि होकर आज़ाद होिा चाहती थीं।

सविुाम के भेद
परुुषवाचक सविनाम
र्नजवाचक सविनाम

र्नश्चयवाचक सविनाम
अर्नश्चयवाचक सविनाम
सींबींधवाचक सविनाम
प्रश्नवाचक सविनाम

पुरुषवाचक सविुाम केभेद

पुरुषवाचक सविनाम के तीन भेद होते हैं

 उत्तमपुरुष  श्जन शजदों का प्रयोग बोलने वाला खुद के र्लए करता है।
इसके अींतगित मैं मेरा मेरे मेरी मुझे मुझको हम हमें हमको
हमारा हमारे हमारी  आकद आते हैं।जैसे  मैं फुटब ल खेलता
हँू। हम दो  हमारे दो।

 मध्यमपुरुष  श्जनशजदों का प्रयोग
सुननेवालेकेर्लएककयाजाताहै।इसकेअींतगित तू तुझे तुझको तेरा तेरे तेरी
तुम तुम्हे तुमको तुम्हारा तुम्हारे तुम्हारी आप आकद आतेहैं।जैसे
 तुम  बहुतअच्छेहो।
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 अन्यपुरुष
 श्जनशजदोंकाप्रयोगककसीतीसरेव्यत्तिकेबारेमेंबातकरनेकेर्लएहोताहै।इसकेअींतगित यह
 वह  ये  वे आकदआतेहैं।इनमें व्यत्तिवाचकसींज्ञा केउदाहरर्भीशार्मलहैं।

निजवाचक सविुाम

श्जन शजदों का प्रयोग विा ककसी चीज़ को अपने साथ दशािने या अपनी बताने के
र्लए करता है वे र्नजवाचक सविनाम कहलाते हैं।

निजवाचक सविुाम के उदाहरण

जैसे

• मैं अपने कपडे स्वयं धोलूँगा।
• मैं वहाीं अपिेआप चला जाऊीं गा।

निश्चयवाचकसविुाम

श्जन सविनाम शजदों से ककसी वस्तु व्यत्ति या स्थान की र्नश्श्चतता का बोध हो वे
शजद र्नश्चयवाचक सविनाम कहलाते हैं।

निश्चयवाचक सविुाम के उदाहरण

जैसे  यह वहआकद।

• यह कार मेर है।
• वह मोटर बाइक तुम्हार है।
• ये पुस्तकें मेर हैं।
• वे र्मिाइयाँ हैं।
• यह एक गायहै।

https://hindi.theindianwire.com/%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%95-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE-42366/
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्र्मिाईवाला अलग अलग चीज़ें क्यों बेचता था और वह मह नों बाद क्यों आता था

बच्चे एक चीज़ से ऊब न जाए ँइसर्लए र्मिाईवाला अलग 

 अलग चीज़ें बेचता था। बच्चों में उत्सुकता बनाए रखन ेके र्लए वह मह नों  बाद आता था।
साथह चीज़ेंनर्मलनेसेबच्चेरोएँ  ऐसार्मिाईवालानह ींचाहताथा।

र्मिाईवाल ेमें वे कौन से गुर् थे श्जनकी वजह से बच्चे तो बच्चे  बड़े भी उसकी ओर श्खींचे 

चले आत ेथे 

र्नम्नर्लश्खत कारर्ों से बच्चे तथा बड़े र्मिाईवाले की ओर श्खींचे चले आत ेथे

 र्मिाई वाला मादक  मधुर ढींग से गाकर अपनी चीज़ों को बेचता था।

 वह कम लाभ में बच्चों को श्खलौन ेतथा र्मिाइया ँदेता था।

 उसके हृदय में बच्चों के र्लए स्नेह था वहकभीगुस्सानह ींकरताथा।

 हरबारनईचीज़ेंलाताथा।

श्खलौनेवाले के आने पर बच्चों की क्या प्रर्तकिया होती थी 
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श्खलौनेवाले के आन ेपर बच्चे श्खलौन ेदेखकर पुलककत हो उित ेथे। बच्चों का झुींड श्खलौने
वाल ेको चारों तरफ़ से घरे लेता था। वे पैसे लेकर श्खलौन ेका मोलभाव करन ेलगत ेथे। श्खलौ
ने पाकर बच्चे खुशी से उछलन े  कूदने लगत ेथे।

रोकहर्ी को मुरलीवाले के स्वर से श्खलौनेवाले का स्मरर् क्यों हो आया 

मुरलीवाला भी श्खलौनवेाले की तरह ह  गा
गाकर श्खलौन ेबेच रहा था। रोकहर्ी को श्खलौन ेवाल ेका स्वर जाना पहचाना लगा इसर्लए उ
से श्खलौनेवाले का स्मरर् हो आया।

ककसकी बात सुनकर र्मिाईवाला भावकु हो गया था  उसन ेइन व्यवसायों को अपनान े

का क्या कारर् बताया 

रोकहर्ी की बात सुनकर र्मिाईवाला भावुक हो गया। इस तरह के जीवन में उसे अपने बच्चों 
की झलक र्मल जाती है। उसे ऐसा लगता है कक उसके बच्चे इन्ह ीं में कह ीं हँस 

 खेल रहे हैं। यकद वो ऐसा नह ीं करता तो उनकी याद में घुल
घुलकर मर जाता  क्योंककउसकेबच्चेअबश्जींदानह ींथे। इसी कारर् उसन ेइस व्यवसाय को 
अपनाया।

अब इस बार ये पैसे न लँूगा कहानी के अींत में र्मिाईवाले ने ऐसा क्यों कहा 

कहानी के अींत में रोकहर्ी द्वारा र्मिाई के पैसे र्मिाईवाले ने लेन ेसे मना कर कदया क्योंकक चु
न्न ूऔर मुन्न ूको देखकर उसे अपने बच्चों का स्मरर् हो आया। उसे ऐसा लगा मानो वो अप
ने बच्चों को ह  र्मिाई दे रहा है।



 
 
 

38 
 

इस कहानी में रोकहर्ी र्चक के पीछे से बात करती है। क्या आज भी औरतें र्चक के पीछे से बा
त करती हैं  यकद करती हैं तो क्यों  आपकी राय में क्या यह सह  है

आज भी कुछ औरतें र्चक के पीछे से बात करती हैं जैसे
 ग्रामीर् मकहलाए ँतथा कुछ मुश्स्लम पररवारों की मकहलाए ँभी ऐसा करती हैं क्योंकक उनमें प
दाि प्रथा का प्रचलन आज भी है। आज के समाज में पदाि प्रथा सह  नह ीं है। इसका प्रचलन धीरे

धीरे कम होता जा रहा है।क्योंककइससेमकहलाओींकासींकोचपताचलताहैजोउनकीप्रगर्तमेंबाध
कहै।

र्मिाईवाल ेके पररवार के साथ क्या हुआ होगा  सोर्चए और इस आधर पर एक और कहा
नी बनाइए

र्मिाईवाला एक प्रर्तष्ठत तथा सुखी सम्पन्न व्यापार  था। दघुिटनावश ककसी कदन उनकी प
त्नी और उनके दोनों बच्चों की मतृ्य ुहो गई। पत्नी और बच्चों के न होन ेके कारर् व्यापार  को 
अपना अश्स्तत्व और अपनी सम्पत्ति व्यथि लग रह  थी। अतः इसी कारर् र्मिाईवाल ेने अप
ने दःुख को भुलान ेके र्लए दसूरे बच्चों की खुशी में अपनी खुशी को ढूढ़ने की चेष्टा की। इसमें 
उसे काफी हद तक सफलता भी र्मली।

आपके माता त्तपता के ज़माने से लेकर अब तक फेर की आवाज़ों में कैसा
बदलाव आया है  बड़ों से पूछकर र्लश्खए।

वि के साथ फेर के स्वर भी बदल गए हैं।जैसे  पहले फेर वाले गाकर या
कत्तवता के माध्यम से मधुर स्वर में अपने उत्पाद के गरु्ों को लोगों तक
पहँुचाते थे परन्तु आज के फेर वालों के स्वर में वैसी मधुरता सुनने को नह ीं
र्मलती।साथ ह लाउडस्पीकर जैसे उपकरर्ों का भी प्रयोग होने लगा है।
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अनिश्चयवाच कसविुाम

श्जन सविनाम शजदों से वस्तु व्यत्ति स्थान आकद की र्नश्श्चतता का बोधन ह 
होता वे अर्नश्चयवाचक सविनाम कहलाते हैं।

अनिश्चयवाचक सविुाम के उदाहरण

जैसे  कुछ कोई आकद।

• मुझे कुछ खानाहै।
• मेरे खाने में कुछ र्गर गया।
• मुझे बाज़ार से कुछ लाना है।
• कोई आ रहा है।
• मुझे कोई नज़रआ रहा है।

प्रश्नवाचक सविुाम

श्जन शजदों का प्रयोग ककसी वस्तु व्यत्ति आकद के बारे में कोई सवाल पूछने या
उसके बारे में जान्ने के र्लए ककया जाता है उन शजदों को प्रश्नवाचक सविनाम कहते
हैं।

प्रश्नवाचक सविुाम केउदाहरण

जैसे  कौि  क्या  कब  कहााँ आकद।

• देखोतो  कौि आयाहै
• आपन ेक्या खायाहै

सम्बन्ध वाचक सविुाम
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श्जन सविनाम शजदों का प्रयोग ककसी वस्तु या व्यत्ति का सम्बन्ध बताने के र्लए
ककया जाए वे शजद सम्बन्धवाचक सविनाम कहलाते हैं।

सम्बन्धवाचक सविुाम के उदाहरण

जैसे  जो सो  जैसा वैसा आकद।

• जैसी करनी वैसी भरनी।
• जो सोवेगा सो खोवेग्जो जागेगा सो पावेगा।

जैसा बोओगे वैसा काटोगे
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रि के बहाव को रोकने के र्लए क्या करना चाकहए

जब शर र के ककसी कहस्से पर घाव बन जाए और रि बहने लगे तो सवि
प्रथम उस स्थान
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पर सा फ़ कपड़े को कसकर बाँध देना चाकहए ताकक रि के प्रवाह को
रोका जा सके ।इस तरह रि का प्रवाह तुरन्त रूक जाएगा परन्तु इस
तरकीब से भी बात ना बने और रि का प्रवाह बना रहे तो तुरन्त ह 
डाक्टर के पास उपचार के र्लए मर ज़ को ले कर जाना चाकहए।

एनीर्मया से बचने के र्लए हमें क्या क्या खाना चाकहए

इससे पहले ये समझना आवमयक है कक एनीर्मया है क्या। जब हमारे
शर र को उर्चत पौत्तष्टक आहार र्मल नह ीं पाता तो हमारे शर र में रि का
र्नमािर् होना बन्द हो जाता है।शर र में रि की कमी होने लगती है और
रि में होने वाली लाल कर्ों की इसी कमी को एनीर्मया कहते हैं।इसर्लए
हमें चाकहए कक हम सदैव पौत्तष्टक आहार ह लें।जैसे हर सश्जजयाँ
दालें दधू माँस मछली अींडे इत्याकद प्रचुर मात्रा मेंलें।

पेट में कीड़े क्यों हो जाते हैं इनसे कैसे बचा जा सकताहै

जब हम बाहर का दतू्तषत खाना व जल पीते हैं तो ये दोनों
दतू्तषतखानावजल शर र में पेट के कीड़ों के र्लए वाहक के रूप में कायि

करतेहैं।कुछ कीड़ों के लावे तो ज़मीन की ऊपर सतह पर होते हैं इसर्लए
हमें चाकहए कक हम नींगे पैर इधर उधर न घूमें और शौचालय का इस्तेमाल
करने्केपश्चात्स बुन से भली भाँर्त हाथ धोएँ बाहर का खाना न खाएँ व
दतू्तषत पानी न पीएँ आकद सावधार्नयों से स्वयीं को इन पेट्के्कीड़ों्से्
बीमार्होने्से्बचा्सकते्है

रि के सफे़द कर्ों को वीर र्सपाह क्यों कहा गया है
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सफे़द रि कर्ों का कायि शर र में घर बना रहे रोगार्ु से हमार रक्षा
करना होता है।ये रि कर् उन से एक वीर र्सपाह की भाींर्त लड़ते हैं और
जहाँ तक सींभव हो सके उनकी कायि क्षमता को र्शर्थल कर हमें उनसे
सुरक्षा प्रदान कराते हैं।इसर्लए इन्हें वीर र्सपाह की सींज्ञा द गई है।एक
वीर र्सपाह भी देश की रक्षा करने हेतु बाहर ताकतों से लोहा लेता है
और देश व उसकी सीमा को सुरक्षा प्रदान करता है।

जलड बैंक में रि दान से क्या लाभ है

जलड बैंक को अस्पता ल में बनाने का उदे्दमय यह है कक मर ज़ को रि
की आवमयकता होने पर रि की आपूर्ति कराई जा सके।हर मनुष्य का रि
एक सा नह ीं होता ।रि को चार वगों में त्तवभाश्जत ककया जाता है।इसी रि
त्तवभाजन केआधार पर हर व्यत्ति कोअलग अलग रि समूह चढ़ाया जाता
है।इसी आधार पर जलड बैंक का र्नमािर् हुआ परन्तु इस बैंक को बनाए
रखने के र्लए रि कीआवमयकता होती है जोत भी सींम्भव हैजब हम सब
समय समय पर रिदान कराते रहें और जलड बैंक में रिका भण्डार बनाए
रखें ।क्यों कक यकद हम रि दान न करें तो जलड बैंक में रि की कमी हो
जाएगी और ज़रूरत पड़ने पर मर ज़ों को रि की कमी की वजह से
परेशार्नयों से गुज़रना पड़ सकता है या कफर उनकी जान भी जा सकती
है।इसर्लए हमें सदैव रिदान करना चाकहए व सबको इसके प्रर्त जागतृ
कराते रहना चाकहए।

्खूनको भानुमती का त्तपटारा क्यों कहा जाताहै
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क्योंकक रि कदखने में तो द्रव की भाींर्त होता है परन्तु इसके त्तवपर त
उसके अींदर एक अलग दरु्नया का ह प्रर्तत्तबम्ब होता है।रि दो भागों में
त्तवभाश्जत होता है एक भाग तरल रूप मेंहोता हैश्जसे हम प्लाज़्मा के
नाम से जानते हैं दसूरे भाग में हर प्रकार व आकार के कर् होते हैं।
कुछ सफे़द होते हैं तो कुछ लाल और कुछ रींग ह न होते हैं।ये सब कर्
प्लाज़्मा में तैरते रहते हैं।रि का लाल रींग लालकर्ों के कारर् होता है
क्योंकक रि की एक बूींद में इनकी सींख्या कर ब चा लीस से पचपन लाख
होती है ।इनकी इसी अर्धकता के कारर् रि लाल प्रतीत होता है।इनका
कायि ऑक्सीजन को शर र के एक स्थान से दसूरे स्थान तक पहँुचाना होता
है। लाल कर् के बाद सफे़द कर्ों का कायि रोगार्ु ओीं से हमार रक्षा
करना होता है और जो रींग ह न कर् होते हैं श्जन्हें हम त्तबींबार्ु कहते
हैं।इनका कायि घाव को भरने में मदद करना होता है।इस प्रकार रि की
एक बूँद अपने में ह जादईु दरु्नया को समेटे हुए है श्जसके र्लए

भानुमती का त्तपटारा कहना सविथा उर्चत है।

क्तवशेषण की पररभाषा

• त्तवशेषर् वे शजद होते हैं जो  सींज्ञा  या सविनाम की त्तवशेषता बताते हैं। ये शजद
वाक्य में सींज्ञा के साथ लगकर सींज्ञा की त्तवशेषता बताते हैं।

क्तवशेषण के भेद

गुणवाचक क्तवशेषण

जो त्तवशेषर् हमें सींज्ञा या सविनाम के रूप रींग आकद का बोध कराते हैं वे
गुर्वाचक त्तवशेषर् कहलाते हैं। जैसे

https://hindi.theindianwire.com/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE-42267/
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• ताजमहल एक सुन्दर इमारत है।
• जयपुर में पुराना घरहै।
• जापान में स्वस्थ लोग र त हैं।
• मैं ताज़ा सश्जजयाीं लाया हँू

सखं्यावाचक क्तवशेषण

ऐसे शजद जो सींज्ञा या सविनाम की सींख्या के बारे में बोध कराते हैं वे शजद
सींख्यावाचक त्तवशेषर् कहलाते हैं। जैसे  

• त्तवकास चार बार खाना खाता है।
• मीना चार केले खाती है।
• दरु्नया में सात अजूबे हैं।
• हमारे त्तवद्यालय में दो सौ त्तवद्याथी पढ़ते हैं।

पररमाण वाचक क्तवशेषण

जो शजद सींज्ञा या सविनाम की मात्रा के बारे में बताते हैं वे शजद पररमार्वाचक
त्तवशेषर् कहलाते हैं। जैसे

• मुझे एक ककलो टमाटर लाकर दो।
• बाज़ार से आते वि आधा ककलो चीनी लेते आना।
• जाओ एक मीटर कपड़ा लेकर आओ।
• मुझे थोड़ा सा खाना चाकहए।

साविुानमक क्तवशेषण

जो सविनाम शजद सींज्ञा से पहले आएीं एवीं त्तवशेषर् की तरह उस सींज्ञा शजद की
त्तवशेषता बताएीं तो वे शजद साविनार्मक त्तवशेषर् कहलाते हैं। जैसे
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• यह लड़का कक्षा में अव्वल आया।
• वह आदमी अच्छे से काम करना जानता है।
• यह लड़की वह है जो मर गयी थी।
• कौन है जो सबसे उिम है

क्तवषय बहि की शादी के नलए अवकाश प्रदाि हेतु प्राथिुा पत्र।

महोदय     

सत्तवनय र्नवेदन यह है कक मैं आपके त्तवद्यालय के कक्षा वीीं का त्तवद्याथी हँू। मेरे
घर में मेर बहन की शाद है। श्जसकी कदनाींक और
र्नश्श्चत हुई है मैं अपने त्तपता का इकलौता पुत्र हँू अतः शाद में बहुत से कायों
में मेरा होना अर्त आवमयक है। इसी कारर् मुझे से
तक का अवकाश चाकहए।   

अतः आपसे त्तवनम्र र्नवेदन है कक आप मुझे अवकाश प्रदान करने की कृपा करें
इसके र्लए मैं आपका आभार रहँुगा।

धन्यवाद।

आपका आज्ञाकार र्शष्य
नाम स्वाधीन शमाि
कक्षा वीीं
रोल नींबर
कदनाींक
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नाटक में आपको सबसे बुकद्वमान पात्र कौन लगा और क्यों

नाटक में सबसे बुत्तिमान पात्र कौआ है क्योंकक अन्तत  कौए ने ह  लड़की के पापा को ढूींढने 

का उपाय बताया। उसी की योजना के कारर् लैटरबक्स सींदेश र्लख पाता है।

पेड़ और खींभे में दोस्ती कैसे हुई

पेड़ और खींभा दोनों पास
पास खड़े होते हैं। एक कदन जब ज़ोरों की आींधी आती है तब खींभा पड़े के ऊपर र्गरन ेसे खुद 

को रोक नह ीं पाता। उस वि पेड़ खींभे को सींभाल लेता है और स्वयीं ज़ख्मी हो जाता है। इसी 
कारर् खींभे का गरूर भी खत्म हो जाता है। अन्तत  दोनों में दोस्ती हो जाती है।
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लैटरबक्स को सभी लाल ताऊ कहकर क्यों पुकारते थे

लैटरबक्स ऊपर से नीच ेतक पूरा र्सफ़ि  लाल रींग का था। वह बड़ों की तरह बातें भी करता था 
इसीर्लए सभी उसे लाल ताऊ कहकर पुकारते थे।

लाल ताऊ ककस प्रकार बाकी पात्रों से र्भन्न है

पूरे नाटक में केवल लाल ताऊ ह  एक ऐसा पात्र है श्जसे पढ़ना
र्लखना आता है। बाकी पात्रों में से ककसी को भी र्लखना या पढ़ना नह ीं आता है। उसे दोहे  भ
जन भी गाना आता है। लाल ताऊ के यह  गरु् उसे अन्य सभी पात्रों से र्भन्न बनाते हैं।

नाटक में बच्ची को बचानेवाले पात्रों में एक ह  सजीव पात्र है। उसकी कौन
कौन सी बातें आपको मज़ेदार लगीीं  र्लश्खए।

नाटक में बच्ची को बचान ेवाल ेपात्रों में कौआ ह  एक मात्र सजीव पात्र है। उसकी मज़ेदार बा
तें

 ताऊ  एक जगह बैिे रहकर यह कैसे जान सकोगे  उसके र्लए तो मेर  तरह रोज़ चारों 
कदशाओीं में गमत लगानी पड़ेगी  तब जान पाओगे यह सब।

 लड़की के नीींद से जग जान ेतथा कौन बोल रहा  पछून ेपर कहना
मैंनें नह ीं की ।

वह दषु्ट है कौन  पहले उसे नज़र तो आन ेद श्जए।

सुबह जब हो जाए तो पेड़ राजा  आप अपनी घनी छाया इस पर ककए रहें। वह आराम से दे
र तक सोई रहेगी।
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क्या वजह थी कक सभी पात्र र्मलकर भी लड़की को उसके घर नह ीं पहँुचा पा रहे थे

सभी पात्र र्मलकर भी लड़की को उसके घर पर नह ीं पहँुचा पा रहे थे। क्योंकक लड़की इतनी छो
ट  थी और इतनी भोली थी कक उसे अपने घर का पता  गली का नाम  सड़क का नाम  घर 

का नींबर यहाँ तक की अपने पापा का नाम तक नह ीं मालूम था। ऐसी अवस्था में लड़की को उ
सके घर तक पहँुचाना सींभव नह ीं था।

मरािी से अनकूदत इस नाटक का शीषिक पापा खो गए  क्यों रखा गया होगा  अगर आप
के मन में कोई दसूरा शीषिक हो तो सुझाइए और साथ में कारर् भी बताइए।

लड़की को अपने पापा का नाम पता कुछ भी मालूम नह ीं था। इधर
उधर आपस में बातें करन ेपर भी इसकी कोई जानकार  नह ीं र्मलती। तब सभी पात्र एक जुट 
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होकर लड़की के पापा को ढूींढ़ने की योजना बनाते हैं। सम्भवत  इसी कारर् से इस नाटक का 
शीषिक पापा खो गए  रखा गया होगा।

प्रस्तुत नाटक में लड़की अपने पापा से अलग होकर खो जाती है। नाटक के अर्धकाींश भाग में
 लड़की के नाम
पत ेकी जानकार  इकट्िा करन ेकी कोर्शश की जाती है। अत  पाि का नाम लापता बच्ची  

रखना अर्धक उपयुि लगता है।

दिया की पररभाषा

जजस शब्द से दकसी काम का करिा या होिा समझा जाय उसे दिया कहते
है। जैसे पढ़ना खाना पीना जानाइत्याकद। किया काअथिहोताहै करना।प्रत्येक
भाषा के वाक्य में किया का बहुत महत्त्व होता है। प्रत्येक वाक्य किया से ह पूरा
होता है। किया ककसी कायि के करने या होने को दशािती है। किया को करने वाला

कताि कहलाता है।

सकमकु दिया की पररभाषा
श्जस किया में कमि का होना ज़रूर होता है वह किया सकमिक किया कहलाती है।
इन कियाओीं का असर कताि पर न पड़कर कमि पर पड़ता है।सकमिक अथाित कमि के
साथ।

जैसे  त्तवकास पानी पीता है। इसमें पीता है किया का फल कताि पर ना पडके कमि
पानी पर पड़ रहा है।अतःयह सकमिक किया है।

सकमकु दिया के उदाहरण
• हर श फुट ब ल खेलता है।



 
 
 

56 
 

• मनीषा खाना पकाती है।
• आतींकी गाड चलाता है।
• पुष्प कर्लको बुलाता है।

अकमकु दिया की पररभाषा

• श्जस किया का फल कताि पर ह पड़ता है वह किया अकमिक किया
कहलाती हैं ।इसकिया में कमि का अभाव होता है।जैसे

• अकमकु दिया के उदाहरण

• राजेश दौड़ता है।
• साींप रेंगता है।
• पूजा हींसती है।

क्तपता और पुत्र में वाताुलाप

क्तपता  बेटे अतुल कैसा रहा तुम्हारा पर क्षा पररर्ाम
पुत्र  बहुत अच्छा नह ीं रहा त्तपताजी।
क्तपता  क्यों बताओ तो ककतने अींक आए हैं
पुत्र  कहन्द में सिर अींग्रेजी में बासि कामसि में अस्सी अथिशास्त्र में बहिर
क्तपता  अींग्रेजी में इस बार इतने कम अींक क्यों हैं कोई प्रश्न छूट गया था
पुत्र  परूा तो नह ीं छूटा सबसे अींत में ऐस्से र्लखा था वह अधूरा रह गया।
क्तपता  तभी तो । अलग अलग प्रश्नों के समय र्नधािररत कर र्लया करो तो यह
नौबत नह ीं आएगी। खैर गश्र्त तो रह ह गया।
पुत्र  गश्र्त अच्छा नह ीं हुआ था। उसमें केवल पचास अींक आए हैं।
क्तपता  यह तो बहुत खराब बात है। गश्र्त से ह उच्च श्ररे्ी लाने में सहायता
र्मलती है।
पुत्र  पता नह ीं क्या हुआ त्तपताजी। एक प्रश्न तो मुझे आता ह नह ीं था। शायद
पाठ्यिम से बाहर का था।
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क्तपता  एक प्रश्न न करने से इतने कम अींक तो नह ीं आने चाकहए।
पुत्र  एक और प्रश्न बहुत ककिन था। उसमें शुरू से ह ऐसी गड़बड़ हुई कक सारा
प्रश्न गलत हो गया।
क्तपता  अन्य छात्रों की क्या श्स्थर्त है
पुत्र  बहुत अच्छे अींक तो ककसी के भी नह ीं आए पर मुझसे कई छात्र आगे हैं।
क्तपता  सब अभ्यास की बात है बेटे सुना नह ीं करत करत अभ्यास के जड़मर्त
होत सुजान।  तुम तो स्वयीं समझदार हो। अब वात्तषिक पर क्षाएँ र्नकट है। दरूदशिन
और खेल का समय कुछ कम करके उसे पढ़ाई में लगाओ।
पुत्र  जी त्तपताजी मैं कोर्शश करँूगा कक अगली बार गश्र्त में पूरे अींक लाऊँ।
क्तपता  मेरा आशीवािद तुम्हारे साथ है।
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उपसगु
उपसगि दो शजदों से र्मलकर बना होता है उप सगि।उप का अथि होता है समीप
और सगि का अथि होता है सतृ्तष्ट करना ।सींस्कृत एवीं सींस्कृत से उत्पन्न भाषाओँ
में उस अव्यय या शजद को उपसगि कहते है। अथाति शजदाींश उसके आरम्भ में
लगकर उसके अथि को बदल देते हैं या कफर उसमें त्तवशषेता लाते हैं उन शजदों
को उपसगि कहते हैं। शजदाींश होने के कारर् इनका कोई स्वतींत्र रूप से कोई
महत्वन ह ीं माना जाता है।

अि अभाव निषेध िहीं

अनजान अनकहा अनदेखा अनमोल अनबन अनपढ़ अनहोनी
अछूत अचेत अनचाहा अनसुना अलग अनदेखीआकद।

अध ् आधा
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अधपका अधमरा अधक्च्चा अधकचरा अधजला अधश्खला अधगला
अधनींगाआकद।

उि एककम

उनतीस उनचास उनसि उनहिर उनतालीस उन्नीस उन्नासीआकद।

दु बुरा हीि दो क्तवशेष कम

दबुला दजुिन दबुिल दलुारा दधुारू दसुाध्य दरुींगा दलुिी
दनुाली दरुाहा दपुहर दगुुना दकुालआकद।

नि रदहत अभाव क्तवशेष कमी

र्नडर र्नक्कमा र्नगोड़ा र्नहत्था र्नहालआकद।

अ अभाव निषेध

अछुता अथाह अटल अचेतआकद।

कु बुरा दहि ्

कुचाल कुचलैा कुचि कपूत कुढींग कुसींगर्त कुकमि कुरूप
कुपुत्र कुमागि कुर र्त कुख्यात कुमर्तआकद।

औ हीि अब निषेध

औगुन औघर औसर औसान औघट औतार औगढ़ औढरआकद।
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भर पूरा ठीक

भरपेट भरपूर भरसक भरमार भरकम भरपाई भरकदनआकद।

सु सुंदर अच्छा

सुडौल सुजान सघुड़ सुफल सनुामी सुकाल सपतूआकद।

पर दसूरीपीढी दसूरा बादका

परलोक परोपकार परसगि परकहत परदादा परपोता परनाना
परदेशी परजीवी परकोटा परलोक परकाजआकद।

क्तबि क्तबिा निषेध

त्तबनजयाहा त्तबनबादल त्तबनपाए त्तबनजाने त्तबनखाये त्तबनचाहा
त्तबनखाया त्तबनबोया त्तबनामाींगा त्तबनजाया त्तबनदेखा त्तबनमींगआेकद

क्तवज्ञाि वरदाि या अनभशाप

आज का युग त्तवज्ञान का युग है । हमारे जीवन का कोई भी क्षेत्र इससे
अछूता नह ीं है । प्राचीन काल में असींभव समझे जाने वाले तथ्यों को
त्तवज्ञान ने सींभव कर कदखाया है । छोट सी सुई से लेकर आकाश की
दरू नापते हवाई जहाज तक सभी त्तवज्ञान की देन हैं ।



 
 
 

64 
 

त्तवज्ञान ने एक ओर मनुष्य को जहाँ अपार सुत्तवधाएँ प्रदान की हैं वह ीं
दसूर ओर दभुािग्यपरू्ि यह है कक नार्भकीय यींत्रों आकद के त्तवध्वींशकार 
आत्तवष्कारों ने सींपूर्ि मानवजार्त को त्तवनाश के कगार पर लाकर खड़ा
कर कदया है । अत एक ओर तो यह मनुष्य के र्लए वरदान है वह ीं
दसूर ओर यह समस्त मानव सभ्यता के र्लए अर्भशाप भी है ।

वास्तत्तवक रूप में यकद हम त्तवज्ञान से होने वाले लाभ और हार्नयों का
अवलोकन करें तो हम देखते हैं कक त्तवज्ञान का सदपुयोग व दरुुपयोग
मनुष्य के हाथ में है । यह मनुष्य पर र्नभिर करता है कक वह इसे
ककस रूप में लेता है । उदाहरर् के तौर पर यकद नार्भकीय ऊजाि का
सह कदशा में उपयोग ककया जाए तो यह मनुष्य को ऊजाि प्रदान करता
है श्जसे त्तवद्युत उत्पादन जैसे उपभोगों में र्लया जा सकता है ।

परींतु दसूर ओर यकद इसका गलत उपयोग हो तो यह अत्यींत
त्तवनाशकार हो सकता है । द्त्तवतीय त्तवश्व युद्ध के समय जापान के
कहरोर्शमा एवीं नागासाकी शहरों में परमार्ु बम द्वारा हुई त्तवनाश लीला
इसका ज्वलींत उदाहरर् है ।

त्तवज्ञान के वरदान असीर्मत हैं । त्तवद्युत त्तवज्ञान का ह अद्भुत वरदान
है श्जससे मनुष्य ने अींधकार पर त्तवजय प्राि की है । त्तवद्युत का
उपयोग प्रकाश के अर्तररि मशीनों कल कारखानों र्सनेमाघरों आकद
को चलाने में भी होता है ।

इसी प्रकार र्चककत्सा के क्षेत्र में त्तवज्ञान ने अभूतपूवि सफलताएँ अश्जित
की हैं । इसने असाध्य समझे जाने वाले रोगों का र्नदान ढँूढ़कर उसे
साध्य कर कदखाया है । यात्रा के क्षेत्र में भी त्तवज्ञान की देन कम नह ीं
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है । इसके द्वारा वषों में तय की जाने वाली यात्राओीं को मनुष्य कुछ
ह कदनों या घींटों में तय कर सकता है ।

हवाई जहाज के आत्तवष्कार ने तो मनुष्य को पींख प्रदान कर कदए हैं ।
त्तवज्ञान के माध्यम से मनुष्य ने चींद्रमा पर त्तवजय प्राि कर ली है और
अब वह मींगल ग्रह पर त्तवजय प्राि करने की तैयार कर रहा है ।
त्तवज्ञान की देन असीर्मत है
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कहन्द भाषा में बहुत से ऐसे शजद है श्जसके एक से अर्धक अथि होते है
ऐसे सभी शजदों को अिेकाथी शब्द कहतेहैं।अनकेाथी का अथि है एक से
अर्धक अथि देने वाला ।दसूरे शजदों में अलग अलगअथि में अनेकाथी शजद का
प्रयोग करने पर दसूरा अथि आ जाता है।जैसे कनक शजद सोना धतूरा
गेंहू के अथि में प्रयोग होता है।
अंबर बादल वस्त्र कपास अभ्रक आकाश।
अंक अध्याय र्चन्ह गोद सींस्करर् आर्लींगन।
अन्तर अन्तःकरर् अवसर र्भन्नता र्छद्र आकाश अवर्ध।
अंग अींश देह पाश्वि सहायक अवयव।
अंबक त्तपता आखँ ताँबा।
अंब माता दगुाि आमकावकृ्ष।
अय ु अर्भप्राय धन ऐश्वयि प्रयोजन।
अधर तुच्छ ओि अन्तररक्ष।
अनतनथ अपररर्चत मेहमान अश्ग्न सींन्यासी
किक गेहँू धतूरा सोना नागकेसर पलास खजरू।
कनल र्शव युि एक दःुख वीर त्तववाद यगु पाप।
कि श्ररे्ी कमरा सूखीघास काींख कमरबन्द जींगल काँस कीं छोटा।
कनशप ु कपड़ा तककया अन्न प्रहलादकेत्तपता आसन त्तबछौना भात।
खर तीक्ष्र् र्तनका गधा।
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खचर पक्षी ग्रह देवता।
गण मनुष्य तीनवर्ोंकासमूह छन्दशास्त्र भूत प्रते।
गनत हाल चाल मोक्ष दशा।
ग्रहण चन्द्रयासूयिग्रहर् लेना पकड़ा।
गुण त्तवशेषता स्वभाव रस्सी सततथातमोगरु् कौशल लक्षर् हुनर
रज प्रभाव।
गुरु अध्यापक छन्दमेंद घिवर्ि बहृस्पर्त भार श्रषे्ठ बड़ा।

कबूतर एक बहुत ह सुींदर पक्षी है और यह परेू त्तवश्व में पाया जाता है। यह
लोगों के द्वारा प्राचीन काल से ह पालतू पक्षी के रूप में प्रयोग ककया जाता है।
कबूतर त्तवर्भन्न प्रकार के और तरह तरह के रींग में पाए जाते हैं। यह सफेद
स्लटे और भूरे रींग में पाए जाते हैं। भारत में केवल स्फेद और स्लटे कबुतर
पाए जाते हैं। सफेद कबूतर घरों में पाले जाते हैं जबकक स्लटे और भूरे कबतूर
जींगलों में पाए जाते हैं। कबूतर का पूरा शर र पींखो से ढका होता है और यह
जना रूके काफी देर तक उड़ सकते हैं। कबूतर के पास एक चोंच होती है और
इसके पींजे ज्यादा नकुीले नह ीं होते हैं। इनके पींजो की बनावट इस तरह होती है
कक यह आसानी से पेड़ की शाखाओीं को मजबतूी से पकड़ सकते हैं।
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कबूतर बहुत ह शाींत स्वभाव के होते हैं और इन्हें प्राचीन काल में जब सींचार
का कोई माध्यम नह ीं था तो सींदेश देने के र्लए भेजा जाता था और उन
कबुतरों को जींगी कबतुर का नाम कदया जाता था। इन्हें शाींर्त का प्रतीक माना
जाता है। कबूतर बहुत ह बिुर्धमान पक्षी होता है। यह अपना रहने का स्थान
ऊँची ईमारतों और ऐताकहर्सक ईमारतों के ऊपर बनाते हैं। कबतुर की जींगल में
आयु वषि होती है। ज्यादातर कबूतर शाकाहार होते हैं। वह अनाज बाजरे के
दाने और फल आकद खाते हैं। इनकी याद्दामत बहुत अच्छी होती है। यह र्मलों
का सफर तय करके वात्तपस उसी राह से दोबारा अपने स्थान पर जा सकते हैं।
कबूतर अपनी सुींदरता के कारर् राजा महाराजाओीं के महलों में भी रहते हैं।
कबूतर को अच्छे भाग्य का प्रतीक भी माना जाता है। कबूतर
ककलोमीटर प्रर्त घींटे की रफ्तार से दौड़ते हैं।

कबूतर अपने आप को शीशे में देखकर पहचान लेते हैं और प्रर्तत्तबींब को देखकर
धोखा नह ीं खाते हैं। कबुतर ककसी भी व्यत्ति को नह ीं भलूते हैं और दोबारा
कदखने पर उन्हें पहचान लेते हैं। कबुतरों को समूह में रहना पसींद होता है और
साथ ह इन्हें इींसानों के साथ रहना भी अच्छा लगता है। कबतूर पूरे जीवन एक
ह जोड़ा बनाकर रखते हैं। यह एक समय में अींडे देते हैं। कदन में
चूजे अींडे से बाहर आ जाते हैं और अींडो को नर और मादा दोनों सेकते हैं।
कबुतर स्वभाव से र्मलनसार होते हैं। कबतुर की देखने और सनुने की क्षमता
अद्भतु होती है। वह भूकीं प और तुफान की आवाजें आसानी से सनु लेते हैं।
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मानव शर र एक मशीन की तरह है । श्जस तरह एक मशीन को काम
में न लाने पर वह िप पड़ जाती है उसी तरह यकद शमा जा भी
उर्चत सींचालन न ककया जाए तो उसमें कई तरह के त्तवकार आने लगते
हैं । व्यायाम शर र के सींचालन का एक अच्छा तर का है । यह शर र
को उर्चत दशा में रखने में मदद करता है । व्यायाम के र्लए अनेक
प्रकार की त्तवर्धयाँ काम में लाई जाती है । कुछ लोग दौड़ लगाते हैं तो
कुछ दींड बैिक करते हैं । बच्चे खेल कूद कर अपना व्यायाम करते हैं ।
बुजुगि सुबह शाम तेज चाल से टहलकर अपना व्यायाम करते है ।
साईककल चलाना तैरना बाग बगीचों में जाकर उछल कूद करना आकद
व्यायाम की अन्य त्तवर्धयाँ हैं । नवयुवकों में व्यायामशालाओीं में जाकर
व्यायाम करने की प्रवरृ्त पाई जाती है । व्यायाम चाहे ककसी भी प्रकार
का हो इससे हमें बहुत लाभ होता है । शर र में ताजगी आती है तथा
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यह सुगकित बन जाता है । प्रत्येक व्यत्ति को कुछ न कुछ व्यायाम
अवमय करना चाकहए।


